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栄養管理学専攻



看護栄養学部（看護学科／栄養学科）

いのちを尊び、
健康で創造的な生活を
支えるために。

「専門知識」や「技術」だけでなく

「幅広い教養」や

「他者への深い愛」を備えた

調和のとれた専門職者を育成します。

 　
　
　
　

　
  　キリスト教に基づく人間観と

世界
観

豊かな人間性
教養教育

栄養学科看護学科 健
康
と
生
活

健
康
と
生
活

　人が幸せに生きるために「健康」と「生活」はもっとも大切であるとともに、切り離して考

えることができないものです。天使大学は、この「健康」と「生活」を基盤として人間の生

活を援助することを学ぶ「看護栄養学部」を設け、看護と栄養の両分野を通して人と社

会に貢献できる専門職者を育てています。

　看護職や栄養士職は人と直接関わる職業です。医療技術が高度化した現在においても、

それは変わりません。したがってこれらの専門職者には、高度な専門知識・技術はもちろん、

深く人間を理解するための洞察力、尊敬と愛を持って分け隔てなく人と接する「人間愛」の

心が必要です。

　人はみな「神に似せて創られた尊い存在」であり、それゆえにキリストに倣って人を愛さ

なければならないというキリスト教的人間観・世界観が、天使大学のさまざまな授業や

行事の根底にあります。こうした環境があるからこそ、4年間を通して人への理解や愛を

育み、調和のとれた専門職者として成長できるのです。

　天使大学では、多くの授業でグループワークを実施します。「他の人の意見を聞く」「自

分の思いを伝える」経験を積み重ねながら、看護師や管理栄養士として「人と関わる」た

めの力を身に付けます。

　また、専門職者としての人間形成とキャリア発達を支援する科目も設けています。看護

学科の「人間形成とキャリアデザインⅠ・Ⅱ・Ⅲ」では、グループワークや卒業生の講話を通

して、自らがめざす看護師像について考え、自己理解を深めます。栄養学科の「管理栄養

士論」では教員や在学生、卒業生による「管理栄養士とは何か」「管理栄養士の使命と役

割」といったテーマの講話から、専門職者としての心構えを理解します。

人間が生きていく上で切り離せない

「健康」と「生活」を支え、

地域社会に貢献する人になるために。

キリスト教の精神に基づく

「人間愛」を学び、

専門性と豊かな人間性を兼ね備えた

専門職者を育てます。

グループワークとキャリア教育で

「人と関わる力」を養い、

自らの役割に対する

理解と自覚を深めます。

　1898（明治31）年、「マリアの宣教者フランシスコ修道会」はハンセン病に苦

しむ人々のために5名の修道女を日本に派遣し、修道女たちは熊本で献身的な

奉仕活動を行いました。ついでその奉仕活動は札幌の開拓民に向けられ、1908

（明治41）年、7名の修道女が札幌に施療所（現・天使病院）を開設。日夜貧し

い人々に手をさしのべ、病める人々に献身的な看護を行いました。193 5（昭和

10）年にローマ教皇ピオ11世が「奉仕活動にあたる者は高度な看護教育を受け

るように」と推奨したことを受け、マリアの宣教者フランシスコ修道会は戦後の荒

廃した札幌と東京で高度な看護教育を始めることを決定。1947（昭和22）年

に札幌天使女子厚生専門学校が設立され、これが天使大学の前身です。

　天使大学は開学以来、のべ10 ,000名以上の卒業生を社会へ送り出してきま

した。卒業生は、国内はもとより世界各国で人々の生活支援に貢献する専門職

業人として活躍し、高い評価を得ています。

　2017年、天使大学は創立70周年を迎えました。建学の精神「愛をとおして

真理へ」の源は、修道女たちが身をもって示した人間愛の教えにあります。すべて

の人を大切にし、その人の立場にたって看護と栄養の責務にあたる職業人を育

てること。それが天使大学の誇りであり、アイデンティティです。

天使大学の伝統と建学の精神

1947（昭和22）年

1949（昭和24）年

1950（昭和25）年

1952（昭和27）年

1954（昭和29）年

1965（昭和40）年

1969（昭和44）年

1971（昭和46）年

1987（昭和62）年

1996（平成 8 ）年

2000（平成12）年

2004（平成16）年

2006（平成18）年

2008（平成20）年

2016（平成28）年

2017（平成29）年

●札幌天使女子厚生専門学校設立 

●天使女子栄養学院設立 

●日本で最初の看護短期大学である天使厚生短期大学厚生科を開設 

●天使厚生短期大学栄養科を開設
●天使助産婦学校設立 

●天使女子短期大学に名称変更 

●天使女子短期大学に専攻科厚生専攻（保健婦助産婦合同課程）を開設 

●厚生科を衛生看護学科に改称
●栄養科を栄養学科に改称 
●専攻科厚生専攻を衛生看護学科専攻科に改称 

●栄養学科を食物栄養学科に改称 

●創立40周年記念としてチャペルを建堂 

●創立50年記念式典 

●天使女子短期大学を改組転換し、
 天使大学看護栄養学部（看護学科・栄養学科）を開設

●天使大学大学院助産研究科助産専攻（専門職学位課程）を開設
   
●天使大学大学院看護栄養学研究科（看護学専攻・栄養管理学専攻）を開設

●天使大学大学院看護栄養学研究科栄養管理学専攻に博士後期課程を開設
●天使大学大学院助産研究科助産専攻に助産教育分野を開設

●天使大学大学院看護栄養学研究科看護学専攻に保健師コースを開設

●天使学園創立70周年記念式典

沿 革

天使大学  就職委員長 清水 真理

求人のお願い
　本学では、建学の精神「愛をとおして真理へ」を道標とし、看護師・保健師、

管理栄養士・栄養士・栄養教諭を始めとする健康と食のスペシャリストを養成し

ています。特に栄養学科では、実践力を養うため、国の規定の倍にあたる期間の

臨地実習を設け、現場をよく知ることができるようにしています。職種を問わず、活

躍できる人材を育成していますので、皆様からの求人をお願い申しあげます。

愛 をとおして 真 理 へ

Per Caritatem
Ad Veritatem
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豊かな人間性に裏付けられた
質の高い看護職の育成をめざしています。

　看護学は人間を対象とした体系的な学問です。看護職には、健康の保持・
増進や疾病からの回復の援助、さらには平和な死への援助までを自律して
実践できる能力と、豊かな人間性が必要とされます。社会のニーズの多様化
や医療の高度化から、より高度な専門知識や技術が求められる中、看護職の
活躍の場は病院などの医療施設のほか、福祉施設や在宅などにも広がって
います。
　また、専門知識や技術だけでなく、社会性のある、人の気持ちに寄り添え
る心を持った看護職となるには、学びの中で自分自身を見つめ、多様な価値
観を理解することが重要です。天使大学では、充実した看護基礎教育に基づ
き、豊かな人間性と専門性を兼ね備えた実践力のある看護師として自信を
持って社会に踏み出すことのできる、質の高い教育を展開しています。

人間を見つめる目を養う

〈入学定員〉87名 〈修業年限〉4年 〈学位〉学士（看護学） 
〈卒業に要する単位〉126単位（教養教育科目を含む）
〈卒業時の取得資格〉看護師国家試験受験資格

栄養教諭一種免許状（選択）
食品衛生管理者（申請）・食品衛生監視員（任用）

心のケアができる
管理栄養士をめざす

〈入学定員〉85名 〈修業年限〉4年 〈学位〉学士（栄養学）  
〈卒業に要する単位〉128単位（教養教育科目を含む）
〈卒業時の取得資格〉 栄養士免許・管理栄養士国家試験受験資格

看 護 学 科 栄 養 学 科

「心の天使」と言われるのは、

患者さん一人ひとりの気持ちや

個別性を大切にする看護師に育つからです。

管理栄養士に求められる
「実践力」と「人間性」を育みます。

　管理栄養士の役割は、人が生きるために必要不可欠な「食べる」ことを通
して健康の保持・増進をサポートすることです。一人ひとりの年齢や生活状
態を観察し、科学的根拠に基づいて総合的に判断する力が求められます。
そのために、厚生労働省の規定を上回って履修できる臨地実習を設け、実
践力の強化に大きな力を注いでいるのが天使大学の特徴です。
　また、今日の管理栄養士の活躍の場は多岐にわたります。患者さんに合
わせた食事指導、成長期の子どもたちに必要な栄養を考えた献立作り、さ
らには福祉や地域行政など、さまざまな場面で「人」と向き合う専門職者と
して、その人の思いや不安に寄り添う気持ちが大切です。本学ではキリスト
教的人間観に基づき、豊かな人間性とコミュニケーション能力を育むため
の学びに重点を置いています。

臨床に強く、心に寄り添える

管理栄養士が育つのは、

「食と命と心のつながり」を幅広く学ぶからです。

北海道内
（札幌市以外）

7.9％ 札幌市内
63.2％

北海道外
28.9％

大学病院
30.3％

公的病院
15.8％

一般病院
51.3％

福祉施設 7.0％

教育施設
3.5％

北海道外
14.0％

札幌市内
57.0％

北海道内
（札幌市以外）
29.0％

病院
29.1％

保育園
14.0％

調剤薬局
4.6％

給食委託会社
10.4％

自治体
9.3％

企業・団体
22.1％

その他
26.7％

管理栄養士・
栄養士
69.8％

栄養教諭
3.5％

91.0
96 .6

88.5

97.0
89 .4

97.9

国立病院

［　　　　　     ］就職先・進学先（2017年度）

一般病院
●

●

国立病院機構 北海道医療センター
国立病院機構 北海道がんセンター

公立・公的・
社会保険関係法人の病院
●

●

●

●

●

●

●

●

小樽市病院局 小樽市立病院
釧路赤十字病院
JA北海道厚生連 札幌厚生病院
JCHO北海道病院
KKR札幌医療センター
国家公務員共済組合連合会
斗南病院
国家公務員共済組合連合会
虎の門病院
静岡県立静岡がんセンター

大学病院（私立）
●

●

●

●

●

●

●

●

●

北里大学病院
杏林大学医学部付属病院
順天堂大学医学部附属 順天堂医院
順天堂大学医学部附属 静岡病院
昭和大学附属病院
聖マリアンナ医科大学病院
聖路加国際病院
東海大学医学部付属病院
東邦大学医療センター 大森病院

●

●

●

●

札幌医科大学 助産専攻科
北海道教育大学函館校 
養護教諭特別別科
北海道立旭川高等看護学院
地域看護学科
神奈川県立衛生看護専門学校
助産師学科

●

●

天使大学大学院 助産研究科
天使大学大学院 看護栄養学研究科
看護学専攻 保健師コース

看護系大学院

看護系その他

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

愛心メモリアル病院
旭山病院
札幌麻生脳神経外科病院
札幌禎心会病院
札幌西円山病院
札幌ハートセンター
札幌東徳洲会病院
札幌北楡病院
JR札幌病院
千歳第一病院
手稲渓仁会病院
天使病院
東札幌病院
日鋼記念病院

●

●

●

●

●

●

公益財団法人がん研究会
がん研究会有明病院
柏厚生総合病院
湘南藤沢徳洲会病院
新松戸中央総合病院
千葉メディカルセンター
日立総合病院

大学病院（国公立）
●

●

●

●

旭川医科大学病院
札幌医科大学附属病院
北海道大学病院
千葉大学医学部附属病院

国立病院
2.6％

進
学

看
護
師
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合格率の推移
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［　　　　　 ］看護師国家試験

85人96.6％
（全国合格率91.0％）

2017年度

全国本学

93人97.9％
（全国合格率89.4％）

2015年度

96人97.0％
（全国合格率88.5％）

2016年度

地域別内訳 職種別内訳 就職先内訳

［ 　 　 　 　 　          ］（2018年3月31日現在）2017年度就職状況

就職率

就職希望者76名中／就職決定者76名

100％
看護職求人件数363件

看護師
100％

［　　　　　　  ］管理栄養士国家試験 合格率の推移 全国本学

［ 　 　 　 　 　          ］（2018年6月29日現在）2017年度就職状況 栄養士・管理栄養士求人件数304件

地域別内訳 職種別内訳 就職先内訳就職率

就職希望者86名中／就職決定者86名

100％

2015 2016 2017
0

20

40

60

80

100

合
格
率（
％
）

77人87.5％
（全国合格率60.8％）

2017年度

87人89.7％
（全国合格率44.7％）

2015年度

82人92.1％
（全国合格率54.6％）

2016年度

60.8

87.5

54.6

92.1

44 .7

89 .7

［　　　　  ］就職先（2017年度）

自治体

教育機関

委託会社

調剤薬局

歯科医院

保育園病院

●

●

医療法人社団一心会
医療法人社団こころは
はる歯科クリニック

一般企業
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

石屋製菓（株）
伊藤ハムデイリー（株）
医療システムズ（株）
コープフーズ（株）
サツラク農業協同組合
（株）サングリン太陽園
（株）ショクセン
生活協同組合 コープさっぽろ
（株）セコマ
第一生命保険（株）
（株）ツルハ
一般財団法人日本食品分析センター
明治安田生命保険相互会社
（株）モロオ
（株）LAVA International

●（株）ライファ

福祉施設
●

●

●

●

●

●

希望の里
クピド・フェア
特別養護老人ホーム 礼宝園
（株）オカモトホールディングス
（株）らくらホールディングス
（株）ラークヒルズ札幌

●

●

●

●

●

エームサービスジャパン（株）
（株）LEOC
シダックス（株）
日清医療食品（株） 北海道支店
富士産業（株） 北海道事業部

●

●

●

●

●

●

●

●

札幌北陽保育園
さより第2保育園
認定こども園北都
前田保育園
高砂福祉会
（株）モード・プランニング・ジャパン
（株）コビーアンドアソシエイツ
世田谷いちい保育園北ウイング

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

愛全会
朝里中央病院
市立旭川病院
岩見沢クリニック
H・N・メディック
太黒胃腸内科病院
北見赤十字病院
孝仁会
製鉄記念室蘭病院
手稲渓仁会病院
中村記念病院
函館病院
北斗病院
円山はたけやま内科
友愛記念病院
新浦安虎の門クリニック

●

●

●

●

●

●

北海道（管理栄養士、食品衛生監視員）
札幌市（栄養職）
中富良野町（管理栄養士）
帯広市
岩手県
常陸大宮市

●北海道教育委員会（栄養教諭）



卒業生が積み重ねた天使大学への高い評価が、希望通りの就職を可能にします。

　本学は天使学園として開学以来、70年にわたる長い歴史を持

ち、卒業生のたゆまぬ努力のおかげで優れた専門職者を育て

る大学として高い社会的評価を積み重ねてきました。その伝統を

大切に受け継ぎ、社会に必要とされる人材を育成し、学生一人

ひとりが自らの能力を生かして活躍できるよう全力でサポートして

います。

　就職活動に際しては、教職員によって組織される就職委員会

が中心となり、すべての学生が希望通りの就職ができるよう支援し

ます。また、同窓会・後援会の協力も得て求人情報を収集するな

ど、卒業生に対して手厚く就職支援を行っているのも本学の特徴

です。こうしたきめ細かな支援体制が、看護・栄養学科ともに開

学以来就職決定率ほぼ100％という結果に結びついています。

就 職 サ ポ ー ト

［ 　 　 　  ］学年ごとの目標

［ 　 　 　  ］サポートの特徴

1年次 自らの人生観・職業観を育む

3年次 進路をより具体的に考え
就職試験への準備をする

4年次 就職試験に対する
具体的対応を身につける 

2年次 進路の基本的姿勢を固める

◆就職活動ガイドブック配布・説明 ◆「人間形成とキャリアデザイン」（看護）

◆就活スタート講座Ⅰ ◆接遇マナー（看護）

◆就活スタート講座Ⅱ・Ⅲ
◆接遇マナー（栄養）
◆就職サイトの使い方、インターンシップについて
◆合同病院説明会、合同企業説明会の廻り方
◆卒業生の経験談
◆就職活動終了者の体験談（栄養）
◆働くときのルール

◆自己分析
◆履歴書・エントリーシートの書き方
◆就職・筆記試験対策（栄養）
◆栄養教諭／教員採用試験対策
　（栄養教諭を目指す栄養学科生）
◆小論文の書き方
◆模擬面接演習

◆就活ガイダンス
◆模擬面接演習

◆栄養教諭／教員採用試験対策
　（栄養教諭を目指す栄養学科生）

目標のための「就職ガイダンス」プログラム例

　就職相談室には看護職、管理栄養士職を中心とした求人票・会社案内ファイルがまとめられ、いつで
も閲覧することができます。本学卒業生の活躍による社会的評価のおかげで、求人は非常に充実してい
ます。また、実際に受験した先輩がまとめた「受験報告書」も閲覧できます。
　さらに、学生からの相談に応じる就職相談員（キャリアコンサルタント）が常駐し、職種や勤務地な
どの希望もふまえ、個々の学生に応じた親身で的確なアドバイスをしています。「学生一人ひとりの顔が
見える」という天使大学の特徴も、就職のアドバイスをする上でプラスに働いています。

　就職相談室利用方法、就職活動に必要なマナー、
履歴書の書き方、受験対策など就職活動に必要な情
報が詰め込まれた1冊になっています。全学生に配布
され、就職活動の助けになります。

就職活動に臨む上での心構えや内定を得るためのスキルを、学年進行に沿った体系的なプログラム
（右ページ「主な2018年度実施予定就職ガイダンス」参照）を通して身に付けます。

　将来、結婚や出産などで退職を余儀なくされること
があるかもしれません。「子育ても一段落したからまた
フルタイムで働き始めたい」というときにも、天使大
学は卒業生をしっかりとサポートします。こうしたきめ
細かなサポートができるのも、小規模大学ならではの
特色といえるでしょう。

卒業後の就職・転職も
しっかりサポート

長年のノウハウが詰まった
「就職活動ガイドブック」

きめ細かな「就職ガイダンス」

充実した求人情報が閲覧でき、
職員が親身に相談に応える

「就職相談室」

［ 　  　 　 　 　 　 　 ］主な2018年度実施予定就職ガイダンス

お問い合わせ先／学務課  tel . 0 11- 741 - 1051（代）  job@tenshi .ac. jp天使大学就職情報ページ  http://www.tenshi .ac. jp/recruit/

（1）職業意識の形成

（2）社会人基礎力の向上

［講師］就職担当教員・就職相談員
［対象］2・3年次生

■就活スタート講座Ⅰ～Ⅲ

（3）就職活動基礎知識の習得

［講師］就職情報会社講師
［対象］3年次生

■就職サイトの使い方、
　インターンシップについて

（5）受験対策

［講師］就職情報会社講師
［対象］3・4年次生、希望者

■履歴書・エントリーシートの書き方

［講師］就職情報会社講師
［対象］栄養3年次生

■就職・筆記試験対策

［講師］公務員予備校講師
［対象］希望者

■SPI系対策・時事問題対策（有料）

［講師］公務員予備校講師
［対象］公務員希望者、栄養2・3年次生

■公務員試験対策

［講師］公務員予備校講師
［対象］栄養教諭を目指す
        栄養3・4年次生

■教員採用試験対策（栄養教諭）

［講師］本学非常勤講師
［対象］3年次生

■小論文の書き方（基礎編、演習編）

［講師］人材派遣会社講師
［対象］希望者

■小論文添削

［講師］人材派遣会社講師、
         新卒応援ハローワーク講師
［対象］希望者

■模擬面接演習（礼儀作法編、質疑応答編）
（4）分析

［講師］就職情報会社講師
［対象］栄養3年次生

■業界・企業研究

［講師］ 就職情報会社講師
［対象］3年次生

■自己分析（自己分析方法の解説と
   職務適性テストの実施）

［講師］就職情報会社講師
［対象］3年次生

■合同病院説明会、
  合同企業説明会の廻り方

［講師］1年目の社会人（卒業生）
［対象］3年次生

■卒業生の経験談
  （就活体験、社会人1年目の体験談）

［講師］就職活動を終了した栄養4年次生
［対象］栄養3年次生

■就職活動終了者の体験談

［講師］学務課・就職相談員
［対象］4年次生

■就活ガイダンス

［講師］マナー講師
［対象］看護2年次生、栄養3年次生

■接遇マナー

［講師］社会保険労務士
［対象］3年次生

■働くときのルール（労働契約法）

［講師］メイクアップ講師
［対象］希望者

■メイク講座

［講師］ファッションアドバイザー
［対象］希望者

■スーツ着こなし講座
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