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問題１ 

問１ 

【出題の意図】 

性周期の解剖・生理に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

①黄体化ホルモン（LH） 

 

問２ 

【出題の意図】 

性周期の解剖・生理に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

②28 

 

問３ 

【出題の意図】 

月経の異常に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

③プロスタグランディン 

 

問４ 

【出題の意図】 

周産期に関する法律の基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

④22 

 

問５ 

【出題の意図】 

周産期の基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑤37 週 0 日 ⑥41 週 6 日 
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問６ 

【出題の意図】 

妊娠の機序に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑦16 

 

問７ 

【出題の意図】 

分娩期に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑧10 ⑨6 

 

問８ 

【出題の意図】 

分娩期に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑩13 時間 15 分 

 

問９ 

【出題の意図】 

産褥期に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑪6 ⑫8 

 

問１０ 

【出題の意図】 

産褥期のリスクに関する知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑬深部静脈内血栓症（DVT） 
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問１１ 

【出題の意図】 

産褥期の基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑭マタニティブルーズ 

 

問１２ 

【出題の意図】 

新生児ケアに必要な基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑮6.9 

 

問１３ 

【出題の意図】 

新生児ケアに必要な基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑯ビタミン K 

 

問題２ 

問１４ 

【出題の意図】 

妊娠期のリスクに関する知識を問う問題。 

 

【解答例】 

⑰ビタミン A 過剰摂取による胎児奇形のリスクを避けるため 

 

問１５ 

【出題の意図】 

妊娠期の栄養指導に関する知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑱葉酸 
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問１６ 

【出題の意図】 

妊娠期の検査実施の際に留意すべきリスク管理に関する知識を問う問題。 

 

【解答例】 

⑲左側臥位にする 

 

問１７ 

【出題の意図】 

産褥期の進行性変化に関する基礎的な知識を問う問題。 

 

【解答】 

⑳プロラクチン 

 

問１８ 

【出題の意図】 

出生直後の新生児のアセスメントを問う問題。 

 

【解答】 

㉑呼吸数 

 

問１９ 

【出題の意図】 

産後のマイナートラブルへの対応を問う問題。 

 

【解答例】 

㉒3～4 時間ごとの排尿を促す 

 

問２０ 

【出題の意図】 

異常分娩で出生した新生児のリスクとアセスメントを問う問題。 

 

【解答】 

㉓生理的黄疸 
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問２１ 

【出題の意図】 

新生児に実施される検査の実施に際する留意点と根拠を問う問題。 

 

【解答】 

㉔母乳（ミルク）を十分に摂取している必要があるため 

 

問２２ 

【出題の意図】 

母体合併症のある新生児の出生後のリスクとその根拠を問う問題。 

 

【解答】 

㉕出生に伴う高血糖の母体血流遮断と児自身のインスリン過剰分泌のため 


