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学生各位 

部顧問 教員各位 

 

天使大学 学生委員会 

 

新型コロナウイルス感染防止のための部活動ガイドライン 

 

以下のガイドラインは、本学の部に所属する学生だけでなく、他大学の部・サークルに所

属する本学学生にも遵守していただきます。 

 

１．「新型コロナウイルス感染防止対策について（第 5報、今後も更新予定）」に従って行動 

してください。 

 

２．感染防止に最大限配慮した上で、部活動を認めますが、飲食・宿泊を伴う活動は自粛し

てください。 

 

３．活動する際はその内容を任意の用紙にまとめ、必ず顧問に提出した上で説明し、許可を

もらった上で活動してください。 

 

４．当面の間、学内施設の貸し出しは行いません。 

 

５．当面の間、コンパ、打ち上げ、会食は自粛するよう要請します。 

 

６．「換気の悪い密閉空間」、「多数が集まる密集場所」、「間近で会話や発声をする密接場面」

のいわゆる「三密」の環境での活動は避けてください（音楽の LIVE活動は、当面の間、

自粛してください）。 

 

７．長時間の室内ミーティングは避け、オンラインでのミーティングや SNS を活用した会

議・情報共有を推奨します。短時間の室内ミーティングを行う場合も、必ず 2mのソー

シャル・ディスタンシングを確保し、マスクを着用してください。また、なるべく対面

に座ることを避け、定期的に換気をし、大声で話すことは控えましょう。 

 

８．大人数での移動は極力避け、少人数グループに分かれた移動を推奨します。 
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９．道外等への移動について 

  （１）感染予防のため、不要不急の道外への移動は自粛しましょう。また、感染者が多

い地域への移動は原則禁止とします。 

  （２）感染者が多い地域は、以下の都府県とします（2020年 8月 17日更新）。 

    →東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県、石川県、愛知県、大阪府、兵庫県、京都府、

奈良県、徳島県、福岡県、佐賀県、沖縄県 

 

10．運動系の部は、以下のことに気を付けてください。 

（１）運動の際は、身体的接触を避け、お互いが 2m の距離を保つようにしてください。

よって、お互い 2mの距離を保つことが難しい試合、試合形式の練習はできません。 

（２）飲み物、タオル等は他人と共有しないでください。 

（３）感染リスクが高い箇所・用具の清掃・消毒を頻繁に行ってください。 

（４）マスクの着用は、状況に応じて判断してください。マスクを着用して運動した場合、

体温が下がりにくくなり、熱中症を引き起こす危険性があります、息苦しさを感じた

場合は、人との距離が十分確保できる場所でマスクを外し、水分補給や休憩をとるな

ど決して無理をしないでください。 

 

以 上 


