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配信予定

お問合せ先

申込方法

YouTubeでの配信YouTubeでの配信

※受講申込が必要です


人生100年時代をウェルビーイングに生きる
　　　　　　　　　　　　
　

「おいしくたべる」を続けるために
　　〜物価高、気候変動が大きいなかでわたしたちにできることは〜
　　　　　　　　　　　
　


周産期のメンタルヘルス
　　　　　　　　　　　


体内時計が健康を決める？
　　　　　　　　　　　


見逃さないで！肝臓からの静かなSOS
　　　　　　　　　　　

 人生100年時代をウェルビーイングに生きる
　　　　　　　　　　　　
　

「おいしくたべる」を続けるために
　　～物価高、気候変動が大きいなかでわたしたちにできることは〜
　　　　　　　　　　　
　

 周産期のメンタルヘルス
　　　　　　　　　　　

 体内時計が健康を決める？
　　　　　　　　　　　

 見逃さないで！肝臓からの静かなSOS
　　　　　　　　　　　

2026年

講座内容講座内容

後援：札幌市教育委員会、公益財団法人北海道生涯学習協会

無料

道民カレッジ単位認定講座

※期間中なら何度でも視聴できます。

天使大学公開講座担当：学務課
TEL☎：011-741-1051
Mail✉：c-koza@tenshi.ac.jp

医療、薬学、看護学、栄養学の各分野から、
生活に役立つ情報を分かりやすく解説します。
医療、薬学、看護学、栄養学の各分野から、
生活に役立つ情報を分かりやすく解説します。

天使大学ホームページより
お申し込みください。
(配信期間中でも申込可能です)

10月〜12月

～知っておきたい病気との深い関係〜〜知っておきたい病気との深い関係〜

 
　　　　　　　　　　　天使大学　看護栄養学部　看護学科　吉田 礼維子　教授
　

　　
　　　　　　　　　　　天使大学　看護栄養学部　栄養学科　志賀 一希　准教授
　

 
　　　　　　　　　　　天使大学大学院　助産研究科　森川 由紀　准教授

 
　　　　　　　　　　　北海道科学大学　薬学部　薬学科　髙栗 郷　准教授

 
　　　　　　　　　　　北海道科学大学　保健医療学部　臨床工学科　印藤 智一　教授


