
 
   道民カレッジ連携講座 健康・スポーツコース ７単位 

全体テーマ：いのちみつめて 

医療、薬学、看護学、栄養学の各分野から、生活に役立つ情報をわかりやすく 

解説します。 

日 程：2018 年 8 月２３日～9 月２０日 毎週木曜日 （全 5 回）  

会 場：第 1・３・４・５回 18：00～19：30 

天使大学 6101 講義室(札幌市東区北 13 条東 3 丁目 1-30) 

    第２回 1０：00～1１：30 

北海道科学大学 共用講義棟 A110 講義室(札幌市手稲区前田 7 条 15 丁目 4-1) 

講演題目・講師 

回 日 程 題 目 講 師 

1 8 月 23 日(木) 「みること」の教育と心理 
天使大学 看護栄養学部教養教育科 

鹿内 信善 教授 

2 8 月 30 日(木) 感染症予防とワクチン 
北海道科学大学  

前田 伸司 教授 

3 9 月 6 日(木) 
健康寿命をのばすセルフマネジ

メントとピアサポート 

天使大学 看護栄養学部看護学科  

佐々木 雅彦 講師 

4 9 月 13 日(木) 
健康寿命を延ばそう 

～お薬との上手な付き合い方～ 

北海道科学大学  

藤本 哲也 講師  

5 9 月 20 日(木) 
「がん」のはなし 

ー口腔癌を中心にー 

天使大学 看護栄養学部栄養学科  

進藤 正信 教授 

定 員：一般 80 名〔先着順〕   

受 講 料：全 5 回分 1,000 円 （郵便局所定の用紙で振込） 

申込期間：2018 年 7 月 2 日(月)～7 月 31 日(火) 

申込方法：郵便局所定の振込用紙をご使用ください。参加希望される方の郵便番号、住所、 

氏名(ふりがな)、電話番号を記入し、通信欄に必ず｢公開講座｣と明記のうえ、 

上記期間内に、下記の口座、加入者宛に受講料 1,000 円をお振り込みください。 

口座番号  02710-5-6907   加入者名天使大学  

主 催：天使大学・北海道科学大学 

後 援：札幌市教育委員会、公益財団法人北海道生涯学習協会 

お問合せ先：天使大学公開講座担当：学務課 

011-741-1051  e-mail：c-koza@tenshi.ac.jp  

mailto:c-koza@tenshi.ac.jp

